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Resumo: O objetivo deste texto é expor 0s mecanismos através dos quais o sujeito foi resumido na ordem
dos dados, como recurso para extrair-lhe uma suposta objetividade provedora de legitimidade cientifica e,
a partir dai, observar o esfor¢o das Ciéncias Humanas — sob a perspectiva da Hermenéutica filoséfica de
Gadamer (2003) — na busca por uma proximidade com o sujeito — atenta ao perigo da reduc¢édo objetal —
através da verificagcdo das histérias de vida. Esta aproximacao permite indagar sobre as possibilidades da
Educacgéo Fisica ampliar seu ambito de conhecimento ao levar em conta o corpo e 0 movimento como
agentes potenciais de histéria, revelando uma afinidade ontolégica entre campos distintos de
conhecimento. O corpo em movimento cria linguagem. As histérias de vida captam esta linguagem,
expondo sua estrutura comunicacional. A Hermenéutica torna esta comunicagdo compreensivel na
verificacdo de um interlocutor e é esta verificacdo — e as possibilidades ainda ndo desbravadas que ela
anuncia — que pode interessar a Educacao Fisica.
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Qualitative research: searching possible territories to produce science in the Physical
Education

Abstract: The objective of this article is to display the mechanisms through which the subject was
summarized in the order of the data, as resource to extract a supposed objectivity supplier of scientific
legitimacy and, from there, to observe the effort of Human Sciences - under the perspective of the
philosophical Hermeneutics of Gadamer (2003) — for a proximity with the subject — taking care of the danger
of the objetal reduction - through the verification them life histories. This approach allows inquiring on the
possibilities of the Physical Education to extend its scope of knowledge when leading in account the body
and the movement as potential agents of history, disclosing an ontology affinity between distinct fields of
knowledge. The body in movement creates language. Life histories catch this language, displaying its
communicational structure. The Hermeneutics becomes this communication understandable for an
interlocutor. This verification - and the possibilities not yet tamed that it announces - can interest the
Physical Education.
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Introdugédo no projeto de pesquisa surge como meio viavel, e

Um pesquisador frente a seus dados de
pesquisa se encontra numa situacdo que merece
cuidados para que o curso metodoldgico previsto
seja aplicado coerentemente mediante o corpus®
constituido na pesquisa de campo. Neste
momento, quando o material empirico é suspenso
frente ao olhar analitico, uma questdo acossa
inevitavelmente: O que fazer com os dados
coletados?

Como prerrogativa metodolégica — sob o olhar
da objetividade positivista® — a previsdo assumida

' O termo “corpus” refere-se ao material empirico constituido
ap6s a realizagdo da coleta de dados. E sobre os dados
efetivamente coletados — o corpus — que o pesquisador ira
concentrar seus esforcos de andlise (BAUER; GASKELL,
2007).

Z A ciéncia positivista compreende os dados do mundo fisico
tal como eles se apresentam e ndo como parte da realidade

possivel, para dar conta destes dados. Todavia,
um olhar critico ao positivismo®, faz ver que a
aplicacdo do método pode passar por ajustes,
para que 0 pesquisador enquadre justamente o
método a ordem dos dados coletados.

Tal preocupacdo € pertinente se pensarmos
que a pesquisa veio do auscultar de um
guestionamento sobre o qual ndo se tinha
resposta. O esforco da andlise, numa pesquisa
cientifica, s se justifica na medida em que da
uma versdo ao questionamento motriz da
pesquisa.

percebida pelo homem. E sobre esta estruturacdo dos dados
empiricos que a ciéncia positiva fundamenta seu conceito de
objetividade (HABERMAS, 1982).

® A critca de Habermas (1982) sobre o positivismo é a
referéncia sobre a qual pautamos este olhar critico..
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Mesmo quando a intencdo € testar um
resultado ja obtido, a tensdo que envolve a
expectativa pelo resultado previsto garante a
pesquisa uma motivacdo, hem que seja apenas
pela reiteracdo de um resultado.

Visto desta forma, a ordem dos dados, que
constituem o corpus, sempre inaugura um novo
olhar sobre a situacdo problematizada, uma vez
gue a busca pelo questionamento que mobiliza a
pesquisa hunca é conhecida plenamente — pois
se assim fosse ndo haveria questionamento, mas
uma proposicdo logicamente estruturada que
impede, por forca de sua prépria afirmacéo,
qualquer davida que por sobre ela possa pairar.

Assim argumenta Cardoso:

“A coleta de material ndo é apenas um momento
de acumulacdo de informagbes, mas se
combina com a reformulacdo de hipéteses, com
a descoberta de pistas novas (...)” (CARDOSO,

1988, p. 101).

Assim é procedente pensar na necessidade
de uma adequacdo do método, ou até mesmo
uma constru¢do original do mesmo, mediante o
corpus de andlise produzido, uma vez que a
contingéncia de variaveis que a pesquisa de
campo abarca, no curso da coleta de dados
extrapola o ambito da previsdo — ou, a0 menos,
coloca a planificagcdo em curso, o0 que, por si s6 ja
implica uma possibilidade de transformacdo do
planejado.

Qualquer pesquisador, pelo menos aqueles
que trabalham com seres humanos,
inevitavelmente passam por esta situacdo. Até
porque lidam com pessoas e nao objetos
inanimados. Tomar esta situagdo como suporte
possivel, sobre o qual a analise é estruturada
passa por um esfor¢co quase heroico na busca da
desconstrugdo de uma ordem do método que
insiste em negar a procedéncia deste suporte,
enquanto estrutura legitima de verificacdo
cientifica.

Cardoso ajuda-nos a pensar que esta ordem
contra a qual nos mobilizamos arrancou o sujeito
como protagonista de sua propria historia,
configurando aquilo que dele foi observado como
“formas objetivas com existéncia propria e
independente dos autores” (1988, p. 99).

E esta construcdo objetiva do método que o
curso da pesquisa deve desconstruir na tentativa
de recuperar o sujeito da reducdo objetal a ele
imposta pelo olhar analitico.
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Todavia, como desconstruir algo que
subliminarmente impde sua ordem? A hegemonia
da objetividade positivista chegou a tal nivel de
fixacdo em nossos modos de pensar que o
discurso cientifico s6 parece ter legitimidade
guando devidamente assentado nesta ordem de
objetividade. Portanto, antes de clamar por uma
negacao desta ordem, é mais sensato conhecer
seus mecanismos, para, sO entdo, pensar a
negacao deste pensamento, pois € s6 a partir
deste contorno que os principios motores do
positivismo podem ser evidenciados.

O objetivo deste texto € expor 0s mecanismos
através dos quais o sujeito foi resumido na ordem
dos dados, como recurso para extrair-lhe uma
suposta objetividade provedora de legitimidade
cientifica e, a partir dai, observar o esforco das
Ciéncias Humanas — sob a perspectiva da
Hermenéutica filoséfica de Gadamer (2003) — na
busca por uma proximidade com o sujeito —
atenta ao perigo da reducao objetal — através da
verificagdo das  histérias de vida. Esta
aproximacdo permite indagar sobre as
possibilidades da Educacdo Fisica ampliar seu
ambito de conhecimento ao levar em conta o
corpo e 0 movimento (sob o0s crivos da
linguagem) como agentes potenciais de historia,
revelando uma afinidade ontolégica entre campos
distintos de conhecimento.

A ciéncia na ordem cartesiana do
método
Se pensarmos a pesquisa segundo as

prerrogativas positivistas é possivel aproximar
esta perspectiva a estruturada do pensamento
cartesiano. René Descartes (1596-1650) foi o
precursor do pensamento cartesiano. Segundo
esta perspectiva, o corpo com suas sensacoes e
sentidos ndo pode nos dar certezas e, portanto
ndo nos conduz ao entendimento das
experiéncias vividas. Assim, para se chegar a
verdade é preciso definir a razdo como eixo sobre
0 qual o conhecimento da verdade se constitui,
desconsiderando deste esfor¢co analitico todo e
qualquer dado que nao se dobre ao escrutinio
racional. E desta perspectiva que o pensamento
cientifico moderno se estruturou.

Quando verificamos uma experiéncia a partir
deste ponto de vista faz-se necessario recorrer a
uma depuracdo dos dados desta experiéncia.
Neste esforco de depuracdo, o olhar analitico
extrai da experiéncia somente os dados passiveis
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de determinagdo. Com isto, a experiéncia é
resumida e deste resumo surge nao mais a
experiéncia observada, mas sua versao
especular, isto é, sua versdo enquanto objeto de
pesquisa.

Esta reducéo da experiéncia sob os moldes do
objeto de pesquisa € prerrogativa cartesiana em
busca de um contorno sobre o objeto que dé a
este um entendimento legitimo na ordem do
discurso cientifico®. E por sobre este contorno
gque o método cientifico ganha seu carater
sistémico e objetivo.

Habermas (1982) ira tracar uma severa critica
a este contorno no positivismo. Segundo este
autor, o positivismo assinala o fim da teoria do
conhecimento para dar lugar a uma teoria das
ciéncias. Através deste deslocamento, o
positivismo define seu foco metodolégico sob os
termos objetivos da ciéncia e desconsidera todo e
qualquer dado que ndo se encaixe nesta
objetividade.

Deste ponto, de onde sé os dados objetivos
tém procedéncia no campo racional e analitico
das ciéncias positivas, s6 cabe questionar: O qué
do dado pode ser determinado? Aquilo que se
enquadra na ordem da mensura¢éo: Quanto tem?
Quanto ha? Quantos disseram? Quantos
concordam? Enfim, a ordem quantitativa dos
dados cria uma logica de discurso que atende
uma necessidade de compreensado racional que
s6 entende aquilo possivel de quantificar — pois
s6 assim admite a comprovacdo, como marca de
determinacdo de um conhecimento dominado
pelo homem.

Convém salientar que as convencgdes
ordenadas nas esferas publicas da politica, da
economia e da cultura também podem funcionar
como marcas de determinacdo. Os saberes que
ai se estruturam fazem funcdo a uma ordem
estabelecida como medida normativa. Ai, o0
possivel saber € o saber que se quer que saiba
segundo uma ordem imposta.

Cardoso argumenta a respeito da necessidade
de um deslocamento da nocdo de determinacgéo
implicita nesta ordem imposta:

* Segundo Descartes essa exigéncia pode ser apresentada
como visando a unidade do saber, porque ndo é pensavel que
a racionalidade seja plural, estilhagada. Usando uma citagéo
literal de Descartes sobre as verdades matematicas e l4gicas:
“la verité ici n"est que si elle est une; or elle ne peut étre une
gu’en devenant univoque” (a verdade aqui s6 é se for uma,
ora ela ndo pode ser uma sendo tornando-se univoca)
(GAUFEEY, 1996, p. 18 — tradug&o aproximada).
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“(...) é preciso repensar a nocdo de
determinacéo e de processos estruturantes para
reconhecer um espago para 0s sujeitos sociais.
A reducdo do marxismo a um economicismo
mecanico transforma os atores sociais em
objetos e o0 comportamento em acgles
automatizadas. Sem uma revisdo destas
distor¢bes tedricas, é dificil conseguir um bom
rendimento das técnicas qualitativas de
investigagdo” (CARDOSO, 1988, p. 99).

Frente a esta ordem hegeménica
ameacadora, o que € possivel saber entdao?
Nesta ordem do pensamento, s6 é possivel saber
aquilo que pode ser comprovado, segundo certo
direcionamento que permita um entendimento
especifico. O aforismo cartesiano “Penso, logo
existo” resume bem este ponto de vista. O pensar
€ condicionado a uma ldgica (uma constru¢éo) de
existéncia que se sustenta como uma
superestrutura reguladora do préprio
pensamento.

Quando o método assume um compromisso
guantitativo de analise, as variaveis observadas
passam por um tratamento que permite o calculo
das mesmas segundo uma estrutura que faca
referéncia aos dados numa ordem, ndo mais
empirica, mas logica. Tal compreensédo da conta
suficientemente dos dados do real, quando, sobre
estes dados, o0 que interessa sdo aqueles
passiveis de reducédo na ordem do calculo.

E ai que se encaixam as andlises estatisticas,
por exemplo. Os dados estatisticos direcionam o
olhar para o0 universo das probabilidades.
Mediante este direcionamento mensuramos a
ocorréncia de uma experiéncia e fundamentamos
nossos procedimentos de acordo com o0s
resultados deste calculo — que, alias, substitui a
experiéncia como evidéncia a priori.

Esta ordem na percepgdo das experiéncias é
muito eficiente, pois funciona como estrutura
reprodutora de uma ordem de pensamento que
tem na cognicdo seu campo de tratamento do
saber — 0 que, inevitavelmente traz uma
dimenséao de poder a este saber que se quer que
saiba.

Convém deixar claro que ndo sé a pesquisa
guantitativa leva a marca do positivismo como
uma égide poderosa que a protege e lhe da
legitimidade no campo da ciéncia. Tal como
observado por Cardoso, a partir da referéncia de
Willis, as técnicas de metodologia qualitativa
mantém um compromisso secreto com 0
positivismo na medida em que seus instrumentos
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de operacionalizac@o analitica ainda se baseiam
numa relacdo objetal® de verificacdo do sujeito
(CARDOSO, 1988, p. 102). Assim, a ruptura
decisiva que, a0 menos no discurso parece se
sustentar, na ordem da pesquisa de fato, ndo se
efetiva e, ao contrério, reitera a ordem da
objetividade sob os parametros positivistas nela
impregnados.

Desbravando outras possibilidades de
se fazer ciéncia

E sobre este contexto imperativo circunscrito
nas vias da pesquisa quantitativa que, sem o
devido cuidado, também contamina a pesquisa
qualitativa, que as Ciéncias Humanas tentam
desbravar possibilidades de verificacdo cientifica
e instalar um olhar de verificacdo diferenciado,
forlado nas entrelinhas do calculo e das
probabilidades, atento a observacdo do sujeito e
suas histérias, seus sentidos e suas
significacdes.

A Educacdo Fisica vem gradativamente
percebendo este ambito de pesquisa como uma
possibilidade de tratamento de seu universo
especifico de investigacdo. As Ciéncias Humanas
dao suporte a este esforco. Os estudos sobre a
Corporeidade cada vez tomam novas direcdes,
apresentando novos horizontes de estudo a partir
da Filosofia, da Psicologia, da Antropologia e da
Sociologia. Alids, a busca de interlocutores nas
Ciéncias Humanas que dialoguem com
educadores fisicos nas suas investigacdes
cientificas extrapola o ambito da Corporeidade,
criando novas areas afins de pesquisa.

Convém salientar que ha uma dificuldade, por
parte da Educacao Fisica, de observar o corpo
numa perspectiva diferenciada. O olhar viciado na
perspectiva macro-estrutural desta area (que visa
a eficiéncia e a funcionalidade do movimento
humano em funcdo de resultados idealizados)
insiste em captar apenas  dimensdes
fragmentadas que tracam, cada uma no seu
angulo de visao, discursos sobre o corpo. Assim,
a Fisiologia do Exercicio, a Biomecénica, a
Cinesiologia, ou mesmo as disciplinas
pedagégicas evoluem em seus quadros
conceituais, cercando o conhecimento na ordem

® A rigor, objeto é o dado sobre o qual o pesquisador se dobra
a analise (BAUER; GASKELL, 2007). Assim, falar em “relacdo
objetal” implica em reiterar a oposi¢cdo pesquisador-objeto
como prerrogativa a andlise. Esta oposigdo fundamental
define a constituicdo de um conhecimento sobre o objeto a luz
da racionalidade cartesiana. E sobre este ponto de vista que a
expressao “relacdo objetal” deve ser entendida.
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do possivel saber®, sem considerar, muitas
vezes, um esforco de interacdo destes
conhecimentos em direcdo a verificacbes mais
amplas do corpo e da experiéncia nele revelada.’

N&o que a soma destas dimensfes possa, por
si s6, dar origem a um leque perspectivo mais
amplo, pois neste tratamento ndo realizamos
mais do que uma bricolagem. E preciso estar
atento, como nos ensina Cardoso, para “néo
abolir as subjetividades e ndo analisar os
discursos como exteriores aos atores que 0s

produzem” (1988, p. 101).

As Ciéncias Humanas ddo possibilidades de
repensar a posicdo destes discursos, quando
prop8e observar mais do que os dados captados
nas vias do entendimento (captacdo cognitiva —
aquela que se enquadra na objetividade
positivista). Junto a esta compreensdo légica, o
corpo em movimento cria histéria e emana
sensacoes, sentidos e sentimentos que escapam
a cognicdo. Esta contingéncia pode ser
observada quando nos langamos a verificacdo da
histéria de vida do sujeito. E ai que a Educacéo
Fisica pode encontrar outras possibilidades de
investigar o corpo e re-significar seu
conhecimento especifico frente as demandas de
uma observacdo atenta ao homem engajado
como protagonista na constituicao de si proprio.

Quando tomamos a histéria de vida do sujeito
como dado de verificagao cientifica, esta historia
produz um corpus de analise. Mediante este
corpus € preciso langar mao de um dispositivo
que dé conta destes dados sem resumir sua
materialidade na ordem da determinacdo. A
Hermenéutica® se apresenta como uma
possibilidade a este deslocamento analitico, na
medida em que oferece um suporte metodolégico
para tratar o discurso singular do sujeito (em meio
a suas memorias implicitas no traco performatico
de sua fala) como fio condutor de sua propria
historia.

°A expressdo “a ordem do possivel saber”, faz referéncia ao
ponto de vista da ciéncia moderna. As prerrogativas que
funcionam nesta ordem do saber atendem a um
direcionamento do discurso preocupado com as dimensfes
possiveis de determinacdo do objeto pesquisado, descartando
as variaveis que possam tornar equivoca esta verificagdo.

" E af que a suposta pesquisa qualitativa na Educagédo Fisica
se revela infrutifera, ao menos para sustentar uma alternativa
diferenciada de verificagdo de seu ambito de conhecimento.

® A obra "Verdade e Método - Esbocos de uma Hermenéutica
Filoséfica" (2003) de Hans-Georg Gadamer ser4 nossa
referéncia sobre Hermenéutica. Mais adiante apresentaremos
uma visdo propedéutica sobre este tema.
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Mas o qué o corpo e 0 movimento — como
campos de conhecimento da Educacado Fisica —
tém a ver com a historia de vida do sujeito? Ora,
se o0 homem é corpo — como o0s estudos da
Corporeidade querem fazer ver — a verificacdo de
sua histéria de vida da uma visdo ampla sobre as
formas como o corpo faz histéria no trago de sua
propria potencialidade. E assim que corpo e
movimento ganham novas dimensfes de
verificacéo.

Como uma preparacdo para a observacdo
destas novas dimensfes de verificacdo, nos
inspiramos em Bosi (2003) para conseguir
encontrar nas entrelinhas da histéria oficial’® o
curso de uma outra histéria: a historia de vida do
sujeito. E deste ponto que instalamos nosso foco
de observacéo sobre corpo e movimento.

Nas histérias de vida, a perspectiva individual
ganha espaco. As memorias traduzidas em
palavras no exercicio do contar (a histéria de
vida) iluminam a versdo individual abrindo
caminho para outros percursos de compreensao
sobre o ser humano e sobre a experiéncia que
revela.

Histérias de vidas: uma possibilidade
de ver o corpo de outra maneira no
ambito da ciéncia

O corpo em movimento traz como efeito desta
implicagdo uma experiéncia. Esta experiéncia é
material de estudo cientifico. A forma como a
ciéncia positiva contornou a verificacdo da
experiéncia ja foi aqui explicitada, dando-nos
suporte para sustentar a necessidade de certo
deslocamento sobre este contorno hegemdnico
instituido.

A verificagdo da  experiéncia como
acontecimento abre condi¢cbes para se efetuar
este deslocamento, na medida em que permite

sua observagcdo a luz dos sentidos e valores
desta experiéncia para a vida de um sujeito.

Mas, o que sdo acontecimentos de valor?
Acontecimentos de valor sdo aqueles que tocam
profundamente na sensibilidade do sujeito,
contribuindo essencialmente na constituicdo

° Para Bosi (2003), a histéria oficial é aquela escrita nos
manuais e nos livros didaticos e que nos informa datas
importantes e acontecimentos histéricos da sociedade. E
desta perspectiva historiografica que Bosi abre méo para dar
curso a uma outra construcdo da histéria, aquela que diz
respeito as experiéncias vividas pelo sujeito e que trazem a
luz expressdes da memaria do sujeito, através do exercicio do
contar (a vida).
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deste, como um movimento de escultura em favor
da propria producdo de si. S&o estes
acontecimentos que guiam a inscricdo das
memorias, dando curso aos sentidos existenciais
do sujeito.

Segundo Poirier; Clapier-Valladon; Raybaut
(1999), estes acontecimentos de valor sdo os
elementos que tecem as histérias de vida dos
sujeitos. Estas histérias, por sua vez estdo
carregadas de impressGes que denunciam as
formas como os sujeitos se relacionam com a
tradicao.

Quando estas historias produzem
personagens elas tecem um discurso biografico,
todavia, quando a autoria irredutivel de um sujeito
quebra a continuidade causal de seu relato, o
sujeito traz a luz uma outra historia, iluminada por
suas sensacdes, imaginagdes e percepcdes. E ai
gue o sujeito conta algo de si nas entrelinhas da
historia oficial.

Este contar provoca movimentos que podem
até ndo mudar o rumo da histéria, mas
constituem o tragco de um outro movimento
historico, atento & atuacdo singular de cada
individuo, ndo s6 a despeito dos movimentos
imperativos da histéria oficial, mas
principalmente, como atuacdo a favor da
expressdo autoral constituida nas relacdes
singulares que o sujeito se enreda.

Assim, a histéria de vida apresenta uma
versdo subliminar do sujeito na malha macro-
estrutural, pois faz referéncia ao sujeito e nao a
ordem que o enquadra como unidade anénima na
engrenagem social.

Para observar esta narrativa subliminar é
preciso romper com o liame da histéria oficial e
buscar os movimentos imperceptiveis desta 6tica,
agueles que se constituem no anonimato e que
deixam a mostra o esforco do sujeito — aparente
em seu corpo (seus modos de ser e de agir) e em
sua linguagem (os discursos que constroi como
representantes de uma verdade que ele constroi
para si). E neste campo de verificacdo historica
gue podemos encontrar 0 corpo e captar suas
reacles, atuacBes, marcas e potencialidades que
jogam com as diversas situa¢bes da vida como
recurso para criar vida.

A histéria oficial, por outro lado, trata um
acontecimento para adequa-lo a uma ordem ja
estabelecida. Desta maneira, 0s acontecimentos

959



F. S. Alves

histéricos seguem uma linha continua de
evolucao que dao aos sujeitos uma versao oficial
dos dados historicos. Esta versdo oficial é
depurada de qualquer informacdo que néao
funcione como elo da continuidade historica.
Deste ponto de vista, ndo importa a historia de
vida de uma pessoa, se a atuacdo que Ihe cabe
na ordem da histéria oficial for apenas
contingente, o que condena o0 sujeito ao
anonimato eterno.

A historia oficial procura a todo custo engrenar
a histéria pessoal nos crivos de sua
regulamentacdo arbitraria, o que define seu
carater persuasivo e indolente. Todos os
individuos de uma época histérica sao enredados
no enlaco da histéria oficial, como se s6
existissem em meio a este enredar elegido. Desta
maneira, o individual sé cabe quando depurado e
posto em funcdo de um ideario que se coloca
maior que qualquer individualidade.

Por outro lado, a histdria individual é cheia de
subjetividades™®. As sensacoes, 0s
ressentimentos, 0s sentidos e 0s pensamentos
sdo os elementos que dao a esta subjetividade
uma pluralidade que ndo admite resumos no
enquadramento oficial da histéria, visto que, tais
elementos sdo materialidades que escapam a
continuidade histérica e a seu tratamento causal.

Sob este olhar forjado da malha imperativa da
historia os individuos criam vida, na medida em
que movimentam seus modos de ser e tracam
com seus proprios corpos, o curso de suas
vivéncias. E nesta perspectiva que a vida é mais
do que uma sobrevivéncia — como quer fazer ver
o olhar s6cio-econémico.

Esta versdo dos fatos pode ser contada nas
versdes auto-biogréaficas, nas histérias de vida e
constituem o traco de nossas memdrias. E por
isto que nos dizem respeito de forma t&o intensa,
pois expde profundamente nossas sensibilidades,
inscritas em nossos modos de ser e em nossa
linguagem.

Segundo Bosi (2003), é o exercicio de contar
(a histéria de vida), para outras pessoas, que faz
com que a memoria seja reatualizada. O
exercicio performatico do contar reorganiza as

0 termo “subjetividades” é aqui empregado a partir da
referéncia de Gadamer (2003). Subjetividade refere-se aos
processos sobre os quais 0 sujeito se constitui por ele proprio,
a partir das relacdes que estabelece consigo, com o outro e
com o meio. E para garantir a escuta das subjetividades que a
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lembrancas e faz emergir o curso de uma histéria
profundamente arraigada nos afetos do sujeito
frente suas experiéncias vividas. E deste ponto,
guando o sujeito conta uma versdo de si sem
abrir mdo da autoria deste contar, que a historia
de vida deixa de ter somente uma dimenséo
individual, para apresentar também uma
dimenséo social, sem que com isto, 0 sujeito seja
resumido e subtraido da historia.

Estar atento a dimens&o individual no curso de
uma pesquisa cientifica ndo significa que tal
evidéncia, alheia ao olhar racional, esteja
invadindo irremediavelmente o campo da reflex&do
e se sustente por si mesma, intocavel de
qualquer esforco de compreensédo. Esta invaséo
traz a cena uma natureza intersubjetiva que nao
se constitui unicamente no sujeito — como objeto
de estudo suspenso frente a um pesquisador —
mas sim na relacdo entre pesquisador e
informante. E ai, neste campo entre — que ocorre
durante um o contar, ou mesmo durante uma
entrevista — que o discurso € modulado, levando
em conta, essencialmente, a comunicagéo
estabelecida entre estas duas pessoas que estdo
procurando um entendimento, como recurso para
dar vazao as memorias do sujeito (Bosi 2003).

Segundo Houltz (1997), a entrevista oferece
ao pesquisador uma versdo bastante ampliada
sobre o entrevistado. As informagfes que advém
deste meio, ndo podem sem resumidas. Surge
dai a necessidade de se construir um método
atento ao perigo deste resumo.

Mediante esta preocupacdo, a Hermenéutica
se apresenta como possibilidade bastante
pertinente e que aqui nos interessa observar.

Hermenéutica: uma possibilidade de
compreenséao das versdes orais
A Hermenéutica busca elucidar um fendmeno
de maneira a torna-lo compreensivel. Tal
compreensdao sO se constitui a partir de um
esforco de traducdo da linguagem que comunica
o fendmeno observado.

Esta linguagem pode ser captada na
linguagem oral dos sujeitos. Ai, em meio ao trago
eventual e episodico da fala, o sujeito comunica
algo de si e abre condicbes para que um
interlocutor compreenda esta comunicacao.

histéria de vida do sujeito surge como possibilidade
metodoldgica.
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Para que a compreensdo seja possivel, a
linguagem falada deve ser traduzida para um
texto escrito. Esta traducdo parte do pressuposto
de que ha uma dessemelhanca fundamental
entre a palavra falada e a escrita.

Segundo Baena; Borrego (1997), a linguagem
oral e a linguagem escrita séo sistemas paralelos
com autonomia relativa e estruturas especificas.
Tal autonomia inviabiliza a realizacdo de
transcricdbes objetivamente literais. Dai a
pertinéncia da versdo como opcao que permite
uma interlocucéo entre as linguagens distintas.

Quando se quer observar a linguagem para
além de sua gramatica, tentando abarcar também
os sentidos nela revelados, é preciso estar atento
aos siléncios, aos titubeios, as repeti¢des, a retro-
estimulacdo verbal, as interjeic6es e tantos outros
elementos da fala que, muitas vez ficam carentes
de significado nas transcri¢cdes escritas. Segundo
More (1997) é preciso considerar o grande valor
destes elementos da fala durante a traducéo, pois
eles sdo elementos potenciais de sentido.

Feito este esforco de traducgdo, o pesquisador
deve agucar seu olhar para a necessidade de se
distinguir a compreensdo (a verificacdo da
estrutura da linguagem observada) da
interpretacdo (a busca dos significados que tal
linguagem suscita).

E claro que esta distingdo ndo se sustenta
assim de forma fragmentada. Segundo Gadamer,
“a forma de realizagdo da compreensdo é a
interpretacdo” (2003, p. 503). Todavia, tal
distingdo — como prerrogativa procedimental —
permite atribuir & traducdo uma estrutura
atemporal que sustenta o mal-entendido como
marca necessdria ao proprio esforco de
entendimento. Do contrario, o pesquisador
confunde compreensdo com interpretacao,
acomodando um entendimento arbitrario e
tendencioso segundo seu préprio juizo de valor. A
interpretacdo deve respeitar esta diferenga
fundamental entre os interlocutores.

Como é possivel garantir este respeito?
Através de um distanciamento do pesquisador
frente seus dados coletados. Esta atitude mantém
0 estranhamento que circunda o fendmeno
observado (garantindo sua singularidade, sua
atracao, enquanto um campo de
desconhecimento e enquanto campo que detém
seus proprios recursos linglisticos) e prorroga a
interpretacdo, preservando a integridade da
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compreensdao dos juizos de valor que a
contaminam.

Este distanciamento, segundo Gadamer,
viabiliza a restauracdo histérica de um contexto
de vida, dando uma compreensao deste contexto
observado. Frente a esta observacdo, a
Hermenéutica quer conhecer o sentido do texto,
ndo sua verdade. Para isto a compreensédo
precisa eliminar toda e qualquer pressuposicao,
inclusive a da razéo prépria do pesquisador, pois
s6 entdo a interpretacdo procede sem contaminar
o0 texto de juizos arbitrarios. A interpretacéo,
portanto, s6 procede se for guiada pela
perspectiva do outro — autor da linguagem

verificada (2003, p. 252).

Desta maneira, a Hermenéutica expde as
redes de significado como marcas qualitativas do
fendbmeno observado. Tais marcas sao
expressbes de certa experiéncia de mundo,
portanto, sua compreensao abarca
necessariamente uma dimensdo de verdade
implicada na propria estrutura da linguagem, o
gue desloca a questdo epistemoldgica para uma
dimenséo irredutivel de interpretacdo, assentada
na interlocu¢éo do fenémeno observado segundo
a linguagem comunicada pelo préprio sujeito.

E por isto que, sob o olhar da hermenéutica a
verdade ndo € outra se ndo for a verdade do
sujeito — o que justifica a verificagdo das versdes
orais, na coleta de dados, em detrimento da
versao oficial da historia, pois é ai, que a nocao
de sujeito soberano é desmantelada, mediante a
expressdo do sujeito de fato.

Gadamer (2003) observa a relagdo entre
historiografia e hermenéutica, salientando o
guando a interpretacdo psicolégica dos sujeitos
esta aquém do liame historiografico — o que
facilita o ofuscar das subjetividades mediante o
traco implacavel da histéria. Ora se a tradicdo —
elemento que cria histéria e da a ela uma
dimensdo de sentido — pode ser moldada na
inscrita de uma historia que pretende representa-
la, segundo suas intencdes hegemonicas, é na
linguagem que esta inscricdo arbitraria €
despojada, trazendo uma dimensé&o irredutivel de
compreensao engendrada sob a autoria de um
sujeito e ndo sob um discurso fundante dado a
priori.

E, na linguagem, portanto que a tradigdo (o
sentido) se atualiza mediante o discurso de uma
subjetividade irredutivel. E o corpo e o movimento
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que inflam esta linguagem, dando a ela sua
materialidade de fato.

Onde € possivel captar esta versao da
tradicdo? Nas entrevistas. E ai que o sujeito da
sua versdo dos fatos e abre caminhos para a
Hermenéutica.

A coragem de ousar novos meios de
pesquisa: um desafio para a Educacao
Fisica

A Educagdo Fisica nivela seu campo de
discussdo cientifica num  enquadramento
unilateral de observacdo do corpo e do
movimento quando da importancia excessiva a
andlise quantitativa, pois ai, o corpo — e a
experiéncia nele revelada — é reduzida a um dado
objetivo de analise.

A pesquisa qualitativa também ajuda a
reproduzir este enquadramento quando direciona
suas conclusbes em funcao de um entendimento
aplicado na ordem dos fatos sem considerar a
realidade percebida pelo homem — o que revela
um compromisso com a Vvisao positivista.

Antes de funcionar como indicadores de uma
realidade exterior ao sujeito, os “resultados”
expbem qualitativamente a verdade de um sujeito
— 0 que resgata o potencial gerado na
singularidade irredutivel de cada sujeito, em
detrimento da visdo generalista do homem
impregnada nos discursos socio-politico, cultural
e econdmico. As especulacbes que derivam
desta verdade podem até servir como
indicadores, mas ndo sem antes serem
resumidas na ordem dos dados. Neste esforco, o
sujeito é engrenado para se enquadrar no quadro
geral que se quer fazer ver (as determina¢des do
real).

A insisténcia neste direcionamento
hegemdnico do olhar analitico é reflexo de uma
necessidade eminente na esfera publica de tratar
0 corpo como maquina. Desta maneira, tal como
na pesquisa quantitativa, na vida cotidiana, néo
interessa a histéria de vida das pessoas (as
variaveis e as potencialidades que extrapolam o
campo da determinacdo), antes disso, 0 que
parece interessar mais € a funcdo que cabe a
elas na engrenagem social vigente (a marca
indelével e condicionante da determinagéo sobre
0 CcOorpo).

Quando é imposta ao corpo uma necessidade
de producéo e eficiéncia, seja na esfera publica
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ou mesmo na intimidade de nossas vidas
particulares, s6 tem sentido aquilo que se faz em
funcé@o de bons resultados. Passar no vestibular,
passar no concurso publico, ter um emprego
decente — se possivel um cargo de gerencia —
todas estas exigéncias direcionam nossas vidas a
ordem da producéo, reforcando a idéia do corpo
maquina.

Todavia, o corpo é muito mais do que aquilo
que dele pode ser calculado ou refinado em
funcdo de uma ordem estabelecida. Suas
histérias ndo admitem reducdo e obedecem a
uma ordem sim, mas ndo uma ordem colocada
sobre o sujeito, sob uma legitimidade soberana
que o ofusca implacavelmente, mas a uma ordem
por ele préprio contada, como marca autoral de
sua propria existéncia. E por esta ordem forjada
(inscrita na linguagem) que o corpo é visto como
protagonista da historia, pois € ele o agente de
sua prépria narracao.

O corpo em movimento cria linguagem — seja
linguagem corporal (que se inscreve no ato), ou
linguagem verbal (recurso para comentar aquilo
gue se passa — e 0 que passa € movimento — no
corpo, nas relagbes que o sujeito se engendra).
As histérias de vida captam esta linguagem,
expondo sua estrutura comunicacional. A
Hermenéutica torna esta comunicacao
compreensivel na verificagdo de um interlocutor e
€ esta verificacdo — e as possibilidades ainda nédo
desbravadas que ela possibilita — que pode
interessar a Educacéo Fisica.

Ndo € possivel enxergar este ambito de
discussdo quando ndo se da abertura para este
olhar. E para garantir esta alternativa perspectiva
que o didlogo entre as Ciéncias Humanas e a
Educacgédo Fisica deve ser encorajado, s6 ai as
verificacbes sobre o corpo e 0 movimento
ganham novas e intrigantes dimensdes de
reflex&o.

A coragem de ousar movimenta a pesquisa
qualitativa, mas se o véu da ilusdo positivista ndo
€ descerrado, ndo avancamos para outra
dimensdo sendo aquela circunscrita sob as
malhas do possivel saber.

O que vai além do possivel? As impressodes
do sujeito, inscritas em seus corpos e em sua
oralidade. E nesta dimens&o performética, que se
da como linguagem, que o possivel € somado ao
contingente (as dimensdes irredutiveis expressas
na linguagem), dando ao corpo uma
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multiplicidade intrigante que pode ser assumida
como campo de verificagdo da Educacéo Fisica.
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